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COMUNICATO UFFICIALE N. 121/A 
 
 

 
 

Il Consiglio Federale 
 
 
− Nella riunione del 31 agosto 2015; 

 
− vista la richiesta della Lega Italiana Calcio Professionistico di integrare le Decisioni Ufficiali 

F.I.G.C. relative alla Regola 3 del Regolamento del Giuoco del Calcio - paragrafo “Sostituzioni 
di Calciatori”; 
 

− visto l’art. 27 dello Statuto Federale 
 
 

h a   d e l i b e r a t o 
 

 
di integrare le Decisioni Ufficiali F.I.G.C. relative alla regola 3 del Regolamento del Giuoco del 
Calcio – paragrafo “Sostituzioni di Calciatori”, secondo il testo allegato sub A). 
 
 
 
 
 
PUBBLICATO IN ROMA IL 1° SETTEMBRE 2015  
 
 

IL SEGRETARIO 
Antonio Di Sebastiano  

 IL PRESIDENTE 
Carlo Tavecchio 
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All. A) 
 

REGOLAMENTO DEL GIUOCO DEL CALCIO 
REGOLA 3 

Il numero dei calciatori 
DECISIONI UFFICIALI F.I.G.C. 

 
Sostituzioni di calciatori 
1) Nel corso delle gare di campionato e nelle altre gare di manifestazioni ufficiali organizzate dalle 
Leghe, dalle Divisioni e dai Comitati Regionali della Lega Nazionale Dilettanti, in ciascuna squadra 
possono essere sostituiti tre calciatori, indipendentemente dal ruolo ricoperto, ad eccezione dei 
Campionati Regionali Juniores organizzati dai Comitati regionali dove possono essere effettuate 
cinque sostituzioni per squadra indipendentemente dal ruolo ricoperto. 
2) Nel corso delle gare organizzate dal SGS in ambito Locale, Provinciale e Regionale e dai 
Comitati Provinciali della LND, nonché nel corso delle gare riservate ai calciatori di sesso 
femminile organizzate in ambito Regionale e Provinciale, in ciascuna squadra, possono essere 
sostituiti fino ad un massimo di cinque calciatori, indipendentemente dal ruolo ricoperto. Nel corso 
delle gare organizzate del SGS, in ambito nazionale e periferico, per i Campionati delle Categorie 
Allievi e Giovanissimi, in ciascuna squadra possono essere sostituiti fino ad un massimo di sette 
calciatori, indipendentemente dal ruolo ricoperto. 
3) I calciatori espulsi non possono essere sostituiti da quelli di riserva.  
4) I calciatori di riserva, finché non partecipano al gioco, devono prendere posto, indossando una 
tuta, sulla panchina assegnata alla propria squadra e sono soggetti alla disciplina delle persone 
ammesse nel recinto di gioco. 
5) I calciatori eventualmente inibiti a prendere parte al gioco prima che la gara abbia inizio possono 
essere sostituiti soltanto da calciatori di riserva iscritti nell’elenco consegnato all’arbitro. 
6) I calciatori di riserva iscritti nell’elenco consegnato all’arbitro che vengano espulsi, prima che la 
gara abbia inizio o anche durante lo svolgimento della stessa, non possono essere sostituiti. 
7) Per le competizioni ufficiali organizzate dalla Lega Nazionale Professionisti di Serie A 
nell’elenco che viene consegnato all’arbitro prima dell’inizio della gara possono essere indicati un 
massimo di dodici calciatori di riserva tra i quali saranno scelti gli eventuali sostituti. Per le 
competizioni ufficiali organizzate dalla Lega Nazionale Professionisti di Serie B nell’elenco che 
viene consegnato all’arbitro prima dell’inizio della gara possono essere indicati un massimo di nove 
calciatori di riserva tra i quali saranno scelti gli eventuali sostituti. Per le competizioni ufficiali 
organizzate dalla Lega Italiana Calcio Professionistico nell’elenco che viene consegnato 
all’arbitro prima dell’inizio della gara possono essere indicati un massimo di dodici calciatori 
di riserva tra i quali saranno scelti gli eventuali sostituti. Per le competizioni ufficiali 
organizzate dalle altre Leghe e dal Settore Giovanile e Scolastico, limitatamente ai campionati 
regionali e provinciali Allievi e Giovanissimi, nel predetto elenco possono essere indicati sino ad un 
massimo di sette calciatori di riserva tra i quali saranno scelti gli eventuali sostituti. Per le 
competizioni organizzate dal Dipartimento Interregionale e per i soli campionati Nazionali Allievi e 
Giovanissimi, nell’elenco dei calciatori di riserva possono essere indicati un massimo di 9 
calciatori, tra i quali saranno scelti gli eventuali sostituti. 
8) La segnalazione all’arbitro dei calciatori che si intendono sostituire sarà effettuata, a gioco fermo, 
all’altezza della linea mediana e fuori del terreno di gioco, a mezzo di cartelli riportanti i numeri di 
maglia dei calciatori che devono uscire dal terreno stesso, ove previsti. 
 


